
適正化事業課だより(第１３７号) 

令和５年１１月７日 

(公社)熊本県トラック協会 

適正化事業課 

睡眠・疲労にかかるアンケート調査への 

ご協力お願いについて 

今般、国土交通省からの委託を受け、（公財）交通事故総合分析センターが標記のＷＥＢアンケー

ト調査を行っております。 

本アンケート調査を経て、ドライバーの睡眠時間の不足、睡眠の質及び疲労の蓄積等の睡眠に関

する分析を行い、その結果を踏まえてドライバーの疲労軽減や安全運転に資する再発防止策の提言

や周知等がされることとなっております。 

つきましては、業務ご多忙の所恐縮ではございますが、本アンケート調査の趣旨をご理解いただ

き、多くのドライバーの方にもご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

（１）アンケート調査の内容 

  【事業者宛て調査】 

・事業者の概要  ・ドライバーの疾患や疲労、睡眠状況等の把握状況  

   ・疲労軽減や回復の取組 

  【ドライバー宛て調査】 

   ・ドライバー自身の概要  ・勤務状況  ・健康状況  ・睡眠及び疲労回復状況 

（２）アンケート実施期間 

   令和５年１１月１日（水）～１１月３０日（木） 

（３）回答方法（①又は②の方法で回答をお願いします） 

   ①熊本県トラック協会もしくは全日本トラック協会のホームページよりアクセス 

   ②右のＱＲコードよりアクセス 

（４）留意事項 

   本調査にて得られた回答をそのままの形で公表及び 

  他団体へ提供されることはありません。 

   また、回答をいただいた企業名や氏名が特定される 

  形での公表や、関係機関に対する通報はありません。 

（５）問い合わせ先 

   ①本調査内容や方法に関すること 

社会システム㈱ ０３－５７９１－１１３８（平日１０時～１７時） 

②事業用自動車事故調査委員会及び事業用自動車事故調査報告書に関すること 

 （公財）交通事故総合分析センター 調査部研究第三課 

         ０３－５５７７－３９８３（平日１０時～１７時） 

運行管理者・ドライバーの方へ

回覧をお願いします。 

回覧印

代表者 管 理 者 従業員等 


